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Obiettivi formativi 

La “Fast Track Surgery” è il percorso veloce in chirurgia, è la combinazione di varie tecniche usate 
nell’assistenza ai pazienti sottoposti ad interventi chirurgici di elezione. Lo scopo è la riduzione dei 
tempi di degenza ospedaliera e la precoce ripresa delle normali attività.  

Questo modello organizzativo richiede una formazione continua del personale ed in particolare 
una sua riorganizzazione specifica e si avvale di procedure e percorsi precisi. Dall’altra parte  
prevede anche la piena partecipazione e collaborazione del paziente. Nel periodo preoperatorio si 
punta ad ottimizzare le varie funzioni d’organo, la gestione della fase intra-operatoria adotta tutte 
le metodiche atte alla riduzione dello stress chirurgico, mini invasività, tecniche di anestesia 
regionale e  l’uso di farmaci, la modifica dei comportamenti di assistenza infermieristica e dei 
concetti di assistenza medica postoperatoria. 

La Day Surgery è il modello organizzativo nel quale si applica più diffusamente e con maggiore 
attenzione questo percorso, ad una prima analisi sembra facile e realizzabile ma non è 
propriamente così. 

Il Corso intende fornire ai partecipanti la visone  dei differenti modelli organizzativi (Chirurgia 
Ambulatoriale, Day e One Day Surgey, Week Surgery) nell’ambito dell’ottimizzazione dei tempi e 
delle risorse; come obiettivo primario di garantire e facilitare la dimissione del paziente nella 
massima sicurezza. 

Destinatari 

Medici chirurghi ed infermieri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMMA SCIENTIFICO 

8.30 - 8.45      Registrazione dei partecipanti 

 8.45 - 9.00       Presentazione del Corso: 

                          Giuseppe  Cassetti (Reggio Emilia) 

9.00 - 9.30       L’esperto risponde 

                   Fast Track Surgery e sicurezza del paziente  

                   Felice Apicella (Firenze) 

                   I sessione 

9.30 – 11.15      PERCHE’ UNA MEDICINA DIFENSIVA IN DAY SURGERY? 

                          Moderatore: Giuliano Bedogni (Reggio Emilia) 

9.30 - 9.45        Profilassi in Day Surgery  

Antibiotocica 

Marco Massari (Reggio Emilia) 

9.45 -   10.00   Profilassi in Day Surgery 

TVP 

Mauro Silingardi (Reggio Emilia)  

10.00 - 10. 15   Quali esami e per quali pazienti  

R. Monzani (Milano) 

10.15 - 10. 30  Quale follow up? 

 Fiorenza Costi (Reggio Emilia) 

 10.30 - 10.45 Focus infermieristico: 

                     I quesiti del paziente prima dell’intervento  

                     Lorenzo Valentini (Reggio Emilia) 

  Intervento pre –ordinato: 

10.45 – 11.00   Anestesia Subaracnoidea nel taglio cesareo 

  Simona Bonaccorso, Francesco Campanella (Catania) 

11.00 -  11.15  Discussione 

11.15 -  11.30 Coffee Break 



II Sessione 

CRITICITA’ DI SELEZIONE DEI PAZIENTI 

Moderatore:  Luca Cappuccini (Reggio Emilia) 

11.30 - 11.45 Il neonato ed il bambino 

  Giorgio Bolla (Dolo/VE) 

11.45 -  12.00 Il paziente anziano  

  Carmelo  Militello (Padova) 

12.00 – 12.10 Il paziente ansioso  

  Sabrina Alessandra Pettinari (Reggio Emilia) 

12.10 – 12.20 Il paziente extra -comunitario 

  Sabrina Alessandra Pettinari (Reggio Emilia) 

12.20 – 12.30 Discussione 

TECNICHE ANESTETICHE FAST  TRACK 

L’esperto risponde 

12.30 - 12.45 Novità nelle maschere laringee 

  Nicola Ladiana (Milano) 

III Sessione 

TECNICHE CHIRURGICHE FAST TRACK A CONFRONTO:  CHIRURGIA  SPECIALISITCHE 

Moderatore: Edoardo Della Valle (Reggio Emilia) 

12.45 - 13.00 Chirurgia oculistica 

  Francesca Bombardi (Reggio Emilia) 

13.00 – 13.15 Chirurgia urologica 

  Roberto Rossi (Reggio Emilia) 

13.15 – 13.30 Discussione 

 

13.30 – 14.30 Buffet lunch 

 

 



IV Sessione 

TECNICHE CHIRURGICHE FAST TRACK A CONFRONTO:  CHIRURGIA GENERALE 

Moderatore: Edoardo Della Valle (Reggio Emilia) 

14.30 -  14.45    Quali interventi per la chirurgia ambulatoriale?   

  Salvatore Ramuscello (Mestre/VE) 

14.45 -  15.00    Quali interventi per la Day Surgery? 

 Riccardo Ranzato (Chioggia/VE) 

15.00  - 15.15  Quali interventi per la Week Surgery? 

 Carlo Maria Iachino(Genova) 

15.15 -  15.30 Discussione 

15.30-  15.50 L’esperto risponde 

 TRATTAMENTO DEL DOLORE : intraoperatorio e postoperatorio  

 Stefano Falchi (Firenze) 

15.50 -  16.10 L’esperto risponde 

 Il Medico di Medicina Generale e la Day Surgery  

 

16.10 -  16.30 Discussione 

  

IV Sessione 

16.30 -  17.00 Verifica con questionario e consegna attestati 

  G. Cassetti (Reggio Emilia) 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMAZIONI GENERALI 

E.C.M. 

Evento E.C.M. n. 9021655 (medico chirurgo) n. 5 crediti formativi 

Evento E.C.M. n. 9021656 (infermiere) in attesa dei crediti formativi 

Sede 

Azienda Ospedaliera S. Maria Nuova 

Arcispedale S. Maria Nuova 

Palazzo Rocca Saporiti – Viale Murri, 7 – 42100 Reggio Emilia 

 

Coordinatori Scientifico 

Dott. Giuseppe Cassetti 

Day Surgery Multidiciplinare 

cassetti.giuseppe@asmn.re.it 

Segreteria Scientifica 

Arcispedale S. Maria Nuvoa 

Day Surgery Multidisciplinare 

Tel. 0522.296778 

Viale Risorgimento, 

42100 REGGIO EMILIA 

 

Segreteria Organizzativa 

P & P S.r.l.  -  Marco Pietri - Michaela Kellermann 

DAY SURGERY ITALIA  - www.daysurgeryitalia.it 

Tel. 3476507318 - Tel. 02.66103598 - Fax 02.66103840 

Viale Sarca, 41 -20125 MILANO 

 

 



 

QUOTE D’ISCRIZIONE 

Iscrizioni  
Dipendenti  
Arcispedale S. Maria Nuova gratuita per i primi 25 iscritti 
 
Infermieri     €   70,00 + IVA 20% = €    84,00 
Medici     € 100,00 + IVA 20% = € 120,00 
 
Esenzione IVA 
 
La quota di iscrizione comprende: 
Partecipazione ai lavori scientifici 
Kit congressuale 
CD con le relazioni (spedito dopo il Corso) 
Coffee Break 
Colazione di lavoro 
Attestato di partecipazione 
 
L’iscrizione è obbligatoria, può essere effettuata seguendo le indicazioni riportate nella scheda 
allegata che dovrà essere inviata unitamente al pagamento ed alla eventuale scheda di 
prenotazione alberghiera alla Segreteria Organizzativa (P & P S.r.l.) 
 

 


